
 

REGULAMIN TECHNICZNY – PIŁKA RĘCZNA PLAŻOWA 

1) Ogólne 

a) Mistrzostwa prowadzone są systemem bezpośrednim. 

b) Rozgrywki w piłce ręcznej plażowej rozgrywane są w kategorii kobiet i mężczyzn.  

c) Organizator zapewnia komplet koszulek startowych. 

2) Uczestnictwo 

a) Zgłoszeń można dokonać wyłącznie przez system dostępny  

b) na www.summercup.azs.pl w terminie wskazanym w komunikacie organizacyjnym.  

c) Zgłoszenia dokonuje jedna osoba odpowiedzialna za zespół, podając adres mailowy i numer telefonu  

do kontaktu.  

d) Zgłoszenie nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem do turnieju.  

e) Ustala się limit zgłoszeń na 12 drużyn kobiecych i 12 drużyn męskich. 

f) Drużyna musi składać się z minimalnie 6 osób, a maksymalnie 12 osób reprezentujących tę samą uczelnię 

wyższą. 

g) Do zawodów AZS Summer Cup w piłce ręcznej plażowej jednostka Akademickiego Związku Sportowego 

może zgłosić dowolną liczbę drużyn. 

h) Dopuszcza się udział więcej niż jednego zespołu z danej jednostki Akademickiego Związku Sportowego 

w przypadku niewypełnienia limitu §2 ust.1.  

i) W przypadku zgłoszenia większej liczby drużyn niż limit wymieniony w §2 ust.1 o zespołach biorących 

udział w rozgrywkach decyduje kolejność zgłoszeń. 

j) Uczestnicy zobowiązani są do weryfikacji w biurze zawodów zgodnie z komunikatem organizacyjnym. 

3) Stroje startowe  

a) Wskazane jest promowanie nazwy, logo i barw uczelni oraz Akademickiego Związku Sportowego. 

b) Zabroniony jest start w Pucharze AZS w strojach sportowych z barwami innego niż AZS klubu 

sportowego. Zawodnicy i zawodniczki w strojach sportowych z barwami innego niż AZS klubu 

sportowego nie zostaną dopuszczeni do startu. 

c) Zaleca się, aby styl bezrękawników/podkoszulek dopasowanych do sylwetki musi być zgodny z poniższą 

grafiką. Bezrękawniki męskie i bezrękawniki damskie dopasowujące się do ciała muszą być bez rękawów 

i ściśle przylegać oraz zapewniać miejsce na wymagane brandingi. T-shirty noszone pod oficjalnym 

podkoszulkiem drużyny są niedozwolone.  



 

d) Kolor Tank topy/podkoszulki powinny być dopasowane do ciała w i jasnych kolorach (tj. czerwonym, 

niebieskim, żółtym, zielonym, pomarańczowym i białym), starając się odzwierciedlić kolory zwykle 

używane i noszone na plaży. 

 

e) W trudnych warunkach pogodowych zaleca się, aby zawodnicy używali strojów składających się  

z obcisłej koszuli i długich obcisłych spodni (za kostkę, a nie za kolana). Muszą one mieć spójny styl  

i kolor, zgodnie z tymi samymi zasadami marketingowymi, co spodenki zawodników, niezależnie  

od rozmiaru i pozycji. 

f) Wszystkie opatrunki medyczne (czyt. tejpy, bandaże, opaski, ściągacze itp.) powinny być jednokolorowe 

i muszą być zaakceptowane przez sędziego prowadzącego spotkanie przed oficjalną prezentacją drużyn. 

4) Przepisy gry 

a) AZS Summer Cup zostanie rozegrany zgodnie z przepisami znajdującymi na stronie 

https://zprp.pl/regulaminy-i-przepisy. Wszystkie mecze będą rozgrywane w formacie 2 x 10 minut  

z przerwą trwającą 2 minuty. 

b) Zespołom przysługuje jeden czas na set. 

c) Mecz nie może się rozpocząć jeśli drużyna liczy mniej niż 5 zawodników. 

d) W przypadku nałożonego walkowera zwycięzca otrzymuje 2 punkty natomiast wynik weryfikuje się jako 

2:0 z rezultatem 10:0 w każdym z setów. 

e) Punkty przyznawane są w następujący sposób: 

I. zwycięstwo 2 punkty 

II. porażka 0 punktów 

Uwaga! Bez znaczenia czy wynik w meczu wynosi 2:0 czy 2:1 

 

https://zprp.pl/regulaminy-i-przepisy


 

f) Okresy są definiowane/przyznawane w następujący sposób: 

I. Pierwsza połowa:  

i. zwycięstwo 1 set 

ii. porażka 0 setów 

II. Druga połowa:  

i. zwycięstwo 1 set 

ii. porażka 0 setów 

III. Shoot-out:  

i. zwycięstwo 1 set 

ii. porażka 0 setów 

g) Punkty bramkowe przyznawane są zgodnie z oficjalnymi Zasadami gry w piłkę ręczną plażową ZPRP. 

h) Zespoły są klasyfikowane poprzez sumowanie zdobytych punktów. 

I.  Jeżeli po zakończeniu meczów grupowych dwie lub więcej drużyn zdobędzie taką samą liczbę 

punktów, obowiązywać będzie następujący system rankingowy: 

i. punkty pomiędzy zainteresowanymi zespołami; 

ii. różnica setów w meczach pomiędzy zainteresowanymi drużynami; 

iii. różnica bramek (liczby punktów w setach) w meczach pomiędzy zainteresowanymi 

drużynami; 

iv. większa liczba zdobytych bramek w meczach pomiędzy zainteresowanymi drużynami; 

i) Jeżeli w dalszym ciągu nie można wyłonić końcowej klasyfikacji w grupie,  

do rozstrzygnięcia pomiędzy tymi zespołami stosuje się następujący system, o ile miejsce sporne nie jest 

ostatnim miejscem w grupie:  

i. różnica setów jest odejmowana ze wszystkich meczów.  

ii. większa liczba setów wygranych ze wszystkich meczów. 

iii. różnica zdobytych bramek jest odejmowana ze wszystkich meczów. 

iv. większa liczba zdobytych bramek ze wszystkich meczów. 

j) Jeżeli dalej występuje remis zarządzany jest konkurs shoot-out 

5) Uwagi końcowe 

a) W sprawach nieobjętych niniejszym Regulaminem zawodów decyduje Organizator  

w porozumieniu z Sędzią Głównym  

b) Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie obiektu, na którym odbywać się będą 

zawody. 

 


